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CARREFOUR
DES METIERS

OPPE TA CREATIVITE

22 Intelligence Artificielle

® Explore le potentiel de
thématiques de 30 minu

Au programme:

© Crée ton coach emploi personnal
**. Génére une vidéo en quelques cli
‘¥ Reléve un challenge sur tes objec

Compose une musique gréce a I’

découvrir comment I'l|A peut
té etton avenirpro! ¥

>n collaborateur - POLARIA Brest)
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13H30-14H30

PROFIL EN LUMIERE

©"Maitriser son image po
® Apprends & faire bonne imp

Au programme :
v Comprendre Iimpact de l'apparence

v Les clés d'une premiere impression re
v L'influence des couleurs et de la co ®
v Adapter son style vestimentaire a so To

Un atelier pratique pour se
confiance lors de %

1 & image - Gwenaelle Le Roux)
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CV & TON IMAGE PRO"

* Espace "Séance Photo

® Mets toutes les chances de

pro qui fait la différence !

AU programme i
v Une séance photo gratuite avec un g ©

v Un portrait soigné pour valoriser ton T
v Remise des photos au format numé H

Un atout essentiel pour décr
Ouvertat

ofessionnel - Studio Carré)
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OPPE TON POTENTIEL

S~ Trouver sa voie et donne
professionnelle avec I'IKIG

® Envie de changer de
par ol commencer ? Cet

Au programme )
v Identifier tes talents, tes valeurs e ©

v Trouver comment tes compétenc
marché -

v Construire un projet professionne Y

irant pour t'aider a avancer
s ta reconversion ! 4

7z

e de cette opportunité !

Rozenn Cornec (FDB)-Chloé Moulard (TAG29)
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ERECYCLERIE

® s’équipez malin, respons
Deux thématiques pour allier &c

Vétements professionnels
o Vétements professionnels de seco
vos entretiens et votre insertion.

o Shabiller correctement, c'est possil

Trouve une tenue adaptée a
& la Croix Rouge)

L1 Matériel informatique rec

des équipements performants
o Matériel reconditionné a faible col

ligne (CV, offres, candidatures...).
o Accédez a I'emploi gréce a un équi
ECOB & FABLAB)

r s'équiper autrement et

s durables!
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SIONS METIERS

® Espace "Immersion Mét
Innovantes

? Plonge dans le monde prof
expériences interactives !

Au programme :
* Parcours des métiers de I'indust
cycle de fabrication d'un produit a tr

~ Casques de réalité virtuelle : Expl
agriculture, industrie, batiment, adm
montagne..) en immersion totale !

” Découverte des métiers agricole
et plongez dans le secteur agricole g
ar ANEFA)

des métiers, découvrir des
yvations technologiques ! %
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ROUTIERE & SENSIBILISATION

? Teste, apprends et
de la sécurité sur la rc

3 stands interactifs :
ﬂ ~}— simulateur de conduite dans ‘

? ov — d I'extérieur, entrée Glenmor)

2= Conseils & prévention routie
sur les bonnes pratiques
ires de la gendarmerie nationale)

~ Parcours immersif : I'impac
circuit test pou
é par Groupama)

s pour adopter les bons réflexes et
toute sécurité! f§
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DRIENTATION PERSONNALISES

ientation Facile'!

? Besoind’un coup de
Les experts d’IDEO sont

Sur le stand IDEO, retro

v Aide d la définition de ton projet Pay

v Infos sur les formations, métiers & =

v Accompagnement personnalisé &
v Coaching express "5 minutes po

présentation en entretien

P, Cap Emploi, Transition Pro, APEC..)

our répondre a tes questions et
ruire ton avenir! %
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ETIERS : TON TREMPLIN
T L'EPANOUISSEMENT !
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